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BÔNUS · KIT PRÁTICO

Para fazer a teoria virar conta.

Este caderno é o complemento prático do Manual Completo de Pontos 2026. Enquanto o manual

te ensina como o jogo funciona, aqui você tem as ferramentas pra colocar tudo em ordem na sua

família: 5 calculadoras e planilhas que a gente usa todo mês.

Você pode imprimir e preencher à mão, ou usá-las como referência pra montar a sua versão digital.

Quem quiser as versões em Google Sheets prontas pra editar pode baixar gratuitamente em

rotacomfamilia.com.br/kit.

✦ DICA
Como usar este caderno
Faça uma vez no início do ano. Revise no início de cada trimestre. A mágica não está em preencher
uma vez: está em ter o controle vivo, sabendo onde estão seus pontos e pra onde eles vão.
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FERRAMENTA 01

Calculadora de custo por milha.

A conta única que decide se um cartão fica ou sai da carteira. Faça pra cada um dos

cartões que você tem hoje, e pros cartões que está pensando em pegar.

A fórmula
Custo por milheiro (R$ por mil milhas) = tudo o que você desembolsou no ano ÷ (milhas que
entraram ÷ 1.000).

O "tudo" é a parte que costuma ser esquecida: anuidade, tarifas, clube de assinatura de pontos,

compra de pontos em promoção, e qualquer valor que você pagou a mais só para pontuar. Se saiu

dinheiro do seu bolso por causa dos pontos, entra aqui.

!  ATENÇÃO
A conta que só divide a anuidade engana
É comum ver a conta feita apenas com a anuidade dividida pelas milhas do ano. Ela devolve algo
perto de R$ 3 a R$ 5 o milheiro e parece ótima, mas ignora tudo o que você gastou para chegar lá.
Feita direito, a conta dá três a cinco vezes mais. Prefira o número certo: é ele que decide se vale
emitir com milhas ou pagar em dinheiro.

◆ NOTA
Benchmark por programa de destino
O custo por milheiro que buscamos é ESPECÍFICO por programa: cada um tem economias
diferentes na emissão. Anote:

Programa destino Custo ideal (R$/milheiro) Bônus mínimo para transferir

Latam Pass abaixo de R$ 25 ≥ 30%

Smiles (Gol) abaixo de R$ 16 ≥ 80%

TudoAzul (Azul) abaixo de R$ 15 ≥ 90%

✦ DICA
Cuidado com anuidades, evite-as sempre que possível
A rentabilidade do jogo desaba quando você paga anuidade alta. Bancos oferecem isenção de
anuidade quase todo mês, em campanhas de entrada, meta de gastos ou negociação direta. Ligue
no SAC e peça: "quero isenção da anuidade". Funciona mais do que você imagina.

Exemplo preenchido

Item Valor

Cartão Premium ABC

Anuidade anual R$ 1.180

Outras tarifas R$ 0
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Clube de pontos (mensalidade × 12) R$ 1.560

Compra de pontos em promoção no ano R$ 2.400

Total desembolsado no ano R$ 5.140

Pontos gerados no ano 204.000

Pontos vindos do clube e das compras 96.000

Bônus médio de transferência aplicado +80%

Milhas finais no ano 540.000

Custo por milheiro R$ 5.140 ÷ 540 = R$ 9,52/k

Avaliação Bom: abaixo do teto dos três programas

Os valores acima são de exemplo, para você ver a mecânica. O nosso custo real é maior e varia por programa: R$ 14
na Azul, R$ 15 na Smiles e R$ 24,50 na Latam. Faça a sua conta com os seus números, porque é o seu milheiro que
decide as suas emissões.
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FOLHA IMPRIMÍVEL

Preencha pra cada cartão da sua carteira.

Nome do cartão

Anuidade anual (R$)

Outras tarifas (R$)

Clube de pontos no ano
(R$)

Compra de pontos no
ano (R$)

Total desembolsado
(R$)

Pontos no ano

Bônus médio (%)

Milhas no ano

Custo / milheiro (R$/k)

Avaliação

Espaço pros 4 cartões mais importantes da sua carteira. Se tiver mais, imprima outra folha.
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FERRAMENTA 02

Planilha de controle de saldo.

Onde estão seus pontos agora, e quando eles vencem. Sem isso, ponto vencido é

prejuízo certo.

Estrutura sugerida

Programa Saldo atual Validade Próxima ação

Livelo 189.400 Mar/2027 Esperar bônus Latam de 30%

Esfera 120.900 Set/2027 Esperar bônus Smiles de 80%

Bradesco Pontos 54.200 Dez/2026 Aguardar bônus Livelo

Latam Pass 78.100 Jul/2027 Reservar pra Orlando 2027

Smiles 24.000 Out/2026 URGENTE: usar ou transferir

Azul/TudoAzul 12.500 Mai/2027 Acumular ou trocar produto

✦ DICA
Frequência ideal de atualização
A cada 15 dias, somando 3–5 minutos de checagem em cada programa. O calendário aqui é o seu
seguro contra pontos vencidos.
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FOLHA IMPRIMÍVEL

Seu saldo, sua estratégia.

Programa Saldo atual Validade Próxima ação
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FERRAMENTA 03

Plano de acumulação mensal por destino.

Quanta milha você precisa juntar até o embarque, e quanto isso representa por mês?

Esta planilha resolve.

Como funciona
Passo 1: defina o destino e a quantidade de milhas por passageiro (use as tabelas de Benchmark do

Ebook de Roteiros).

Passo 2: multiplique pelo número de passageiros.

Passo 3: conte os meses até o embarque.

Passo 4: divida, e esta é a sua meta mensal de pontos.

Exemplo: Família para Orlando, abril de 2027

Item Valor

Destino Orlando (MCO)

Mês do embarque Abril/2027

Milhas por pessoa (econômica) 90.000 Latam Pass

Número de passageiros 3

Total de milhas necessárias 270.000

Saldo atual de pontos (Livelo + Esfera) 142.000

Faltam 128.000

Meses até embarque 12

Bônus médio esperado (transferência) 80%

Pontos a acumular por mês ~5.900

Gasto mensal necessário (a 1,8 pts/R$) ~R$ 3.300

◆ NOTA
A leitura honesta
Se a meta mensal pede um gasto que você não tem hoje, três caminhos: (a) estender o prazo da
viagem em 6–12 meses, (b) escolher destino mais barato em milhas, ou (c) revisar a categoria do
cartão pra puxar mais pontos por R$ gasto.
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FOLHA IMPRIMÍVEL

Seu plano de acumulação.

Destino

Mês do embarque

Milhas por pessoa

Número de passageiros

Total necessário

Saldo atual

Faltam

Meses até embarque

Bônus médio esperado (%)

Pontos a acumular / mês

Gasto mensal necessário (R$)
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FERRAMENTA 04

Comparativo de cartões.

Quando você está decidindo entre 2 ou 3 cartões, esta planilha mostra o vencedor em

segundos.

Como ler
Coloque os candidatos lado a lado. O cartão vencedor é aquele com maior ganho líquido dentro do

seu padrão de gasto. Cuidado: salas VIP e seguros valem dinheiro real: pra família que viaja, podem

compensar uma anuidade R$ 500 maior.

Modelo preenchido

Critério Cartão A Cartão B Cartão C

Anuidade anual R$ 580 R$ 1.180 R$ 2.700

Pontuação (pts/R$) 1,8 2,2 2,5

Programa atrelado Livelo Esfera Latam Pass direto

Sala VIP nacional Não Sim Sim

Priority Pass Não 4/ano Ilimitado

Seguros (auto/viagem) Básico Completo Completo+

Pontos/ano com R$ 6k/mês 129.600 158.400 180.000

Valor estimado dos pontos R$ 4.500 R$ 5.500 R$ 6.300

Ganho líquido R$ 3.920 R$ 4.320 R$ 3.600

Veredito ✓ Bom ★ Melhor Avaliar uso
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FOLHA IMPRIMÍVEL

Compare seus candidatos.

Nome do cartão

Anuidade (R$)

Pontos por R$

Programa atrelado

Sala VIP nacional?

Priority Pass?

Seguros

Pontos/ano (gasto × 12 ×
pts)

Valor dos pontos (R$)

Ganho líquido (R$)

Sua nota
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FERRAMENTA 05

Calendário visual de bônus.

Em que época do ano a campanha boa costuma aparecer, pelo que a gente acompanha

desde que começou a viajar com milhas.

Antes da tabela, o ajuste mais importante: não existe campanha boa todo mês. Já houve essa

época, e ela passou. Hoje cada programa entrega em torno de uma campanha que vale a pena por
trimestre, ou seja, umas quatro janelas por ano. Por isso a coluna abaixo fala em chance, e não em

porcentagem: prometer "80% em agosto" seria inventar.

Mês Chance de campanhaFoco recomendado

Janeiro Média Limpeza de saldo e transferência se a viagem é em junho

Fevereiro Baixa Mês fraco, só transfira se for urgência

Março Média Latam Pass costuma puxar, bom mês para fechar saldo

Abril Baixa Boa janela pra emitir passagens de julho

Maio Alta ★ Janela pré-férias, uma das melhores do ano

Junho Baixa Já é tarde pra viagem de julho, pense em outubro

Julho Baixa Mês fraco, aproveite pra acumular pontos

Agosto Média Costuma ser bom mês de transferência pra Smiles

Setembro Alta ★ Pré-Black Friday, bom espelho de novembro

Outubro Alta ★★ Aquecimento de Black Friday, transfira aqui

Novembro Alta ★★★ Black Friday cheia, o pico do ano

Dezembro Média Janela final pra emitir passagens do 1º semestre

✦ DICA
O melhor mês de 2026 (provavelmente)
Históricamente, novembro entrega os bônus mais altos. Para a família que tem viagem em meados
de 2027, novembro de 2026 é a sua hora: guarde saldo até lá, faça a maior transferência do ano em
uma única janela.



ROTA COM FAMÍLIA Bônus · Planilhas & Calculadoras

rotacomfamilia.com.br ·  ·  · p. 13

FERRAMENTA 06

Cartões que usamos e recomendamos.

Não existe cartão perfeito para todo mundo. Mas existe o cartão perfeito para o seu

perfil de gasto. Abaixo estão os que a nossa família usa e testou, ordenados por

pontuação em compras internacionais (a métrica que mais importa para quem viaja).

A conta que importa: pontos por dólar gasto
Em cartões premium, o que separa os bons dos ótimos é a pontuação em compras internacionais,

normalmente expressa em pontos por dólar (ou euro) gasto. A partir de 2 pts/USD, você começa a

acumular sério. A 2,5 pts/USD, uma viagem única já rende milhas para a próxima.

Cartão
Banco/Emisso
r

Programa Pts / USD Perfil

AAdvantage
Santander*

Santander AAdvantage direto ~2,0 Premium

Bradesco Elo
Nanquim

Bradesco Livelo ~2,0 Premium

Itaucard
Personnalité Black

Itaú Latam Pass ~2,0 Premium

AmEx TPC
Bradesco

Bradesco /
AmEx

Livelo ~2,2 Premium

C6 Carbon C6 Bank
C6 Átomos →
parceiros

~2,5 Premium

AmEx Platinum AmEx
Membership
Rewards

~2,5 Premium

Bradesco Aeternum Bradesco Livelo ~2,5 Premium

* AAdvantage Santander deposita milhas diretamente no programa da American Airlines, sem passar por Livelo. É
ótimo para quem já mira voos com AA/oneworld.

Os que a nossa família usa hoje
■ C6 Carbon: nosso principal para gastos internacionais. Pontuação entre as mais altas do
mercado brasileiro (~2,5 pts/USD) e programa próprio com boas conversões.

■ AmEx TPC (Bradesco): nosso principal doméstico. Deposita em Livelo, de onde a gente
escolhe pra onde transferir conforme o bônus da vez.

■ AAdvantage Santander: usei no passado. Vale a pena se você mira muitas emissões via
American/oneworld; se preferir flexibilidade, um cartão em Livelo/Esfera rende mais opções.
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✦ DICA
Regra número 1: sem anuidade sempre que possível
Cartões premium prometem 2,5 pts/USD mas cobram anuidade de R$ 2.000+. Se você não fatura o
gasto internacional necessário para amortizar isso, o custo por milheiro explode. Aproveite: bancos
oferecem isenção em promoção quase todo mês. Ligue no SAC e negocie, funciona.

E se eu estou começando?
Comece com um cartão de entrada sem anuidade que já entre em algum programa de coalizão

(Livelo ou Esfera). Alguns bons pontos de partida:

■ Nubank Ultravioleta: 1 pt / USD, sem anuidade nos primeiros meses, programa próprio com
conversões.

■ Inter Black: bom rendimento em Livelo, anuidade acessível.

■ C6 Gold ou Platinum: porta de entrada para o programa do C6 antes de partir pro Carbon.

■ Bradesco Elite ou Elo Mais: porta de entrada para Livelo/Bradesco Pontos, com anuidade
normalmente negociável.

◆ NOTA
Última dica
Anuidade é mais importante que 0,5 ponto a mais por dólar. Em quase todos os cenários, um cartão
com 1,8 pts/USD e anuidade zero rende mais que um cartão com 2,5 pts/USD e anuidade de R$
2.500 (a não ser que seu gasto internacional passe de US$ 30k/ano).
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PRÓXIMOS PASSOS

Pegue as versões digitais.

Tudo isso aqui em Google Sheets editável, gratuito, em rotacomfamilia.com.br/kit.

Imprima, preencha, atualize.

Por que vale digitalizar?
■ Você atualiza saldos em tempo real (e dispara alertas automáticos).

■ Compartilha a planilha com o cônjuge: orçamento e viagem em um lugar só.

■ Histórico salvo: ano que vem você usa o mesmo modelo, sem retrabalho.

■ Soma com calculadora de bolso = decisão em segundos.

◆ NOTA
Quer que a gente monte o plano?
Assessoria personalizada da Rota faz o serviço completo: analisa sua carteira, monta o plano,
transfere com você e emite. Para detalhes, contato@rotacomfamilia.com.br.

OBRIGADO POR LER ATÉ AQUI.

Esperamos que esse kit te ajude tanto quanto nos ajudou. Manda foto da sua planilha

preenchida, adoramos ver outras famílias entrando no controle.

rotacomfamilia.com.br · @rotacomfamilia · YouTube · Instagram · TikTok
Quer assessoria pra emitir sua próxima viagem? contato@rotacomfamilia.com.br


